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v Wspotfinansowany ze srodkow Unii
Europejskiej

v Program Operacyjny Kapitat Ludzki

v' Priorytet VIl. Promocja integracji
spotecznej

v' Dziatanie 7.2. Przeciwdziatanie wykluczeniu i
wzmochienie sektora ekonomii spotecznej

v Poddziatanie 7.2.1. Aktywizacja zawodowa i
spoteczne osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym
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Okres realizacji projektu :

01 stycznia 2014r. - 31 maja 2015r.
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Do kogo adresowany jest projekt ?

Grupa dqeélbﬁﬁroj ﬁ u\*gé(’ imotne matki
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";,:' ' = 44 | i

» Wychowujace minim lecko do 18 roku zycia
» Larejestrowane vgf PUP w Rzeszowie
» Lagrozone wykluczeniem spotecznym

» Zamieszkujace na terenie powiatu rzeszowskiego lub
miasta Rzeszowa
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Realizatorzy :

> Lider Projektu: ECORYS Polska Sp. z o0.0.

:> Partner krajowy: Stowarzyszenie ,TERAZ KOBIETY!”

. > Partner zagraniczny: Cooperativa sociale San Saturnino onlus
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Wspotpraca

| > ECORYS Polska posiada wieloletnie doswiadczenie w realizacji
projektow wspotfinansowanych ze srodkow UE, w tym réwniez
projektow wspierajacych matki

| > Stowarzyszenie ,TERAZ KOBIETY!" od kilku lat dziata na terenie
Podkarpacia na rzecz kobiet, zwtaszcza tych w trudnej sytuacji,
prowadzi dziatania aktywizujgce kobiety

Wspalne dziatania oraz doswiadczenia Partnerow pozwola na
zapewnienie efektywnego wsparcia dla samotnych matek z
Podkarpacia oraz osiggniecie celu projektu.
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Obszar realizacji projektu :

Wojewddztwo podkarpackie

Powiat m. Rzeszow

Powiat rzeszowski
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>
CEL PROJEKTU o).

Celem gtownym projektu jest zwiekszenie aktywnosci w
waznych obszarach zycia, wiary we witasne sity,
motywacji do aktywnego poszukiwania pracy i
podniesienie  kompetencji wychowawczych oraz
integracja spoteczna wsrdd samotnych  matek
zamieszkujacych tereny powiatu rzeszowskiego i miasta
Rzeszowa.
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Poprzez uczestnictwo w projekcie
PWP ,,Wazne sprawy mamy”

samotne matki otrzymaja f ‘
nieosiagalne dotad dla nich "
wsparcie w wielu obszarach oraz e
beda mogty wspélnie z innymi ® o o o

samotnymi matkami miecC wptyw na
swojq przysztosc

ﬁ KAPITAt LUDZKI ECORYS A UNIA EUROPEISKA
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Uczestnictwo w projekcie...

- pozwoli na reintegracje spoteczng samotnych matek,

- nauczy samotne matki odnajdywania pozytywow sytuacji, w jakiej
sie znajduja,

- stworzy mozliwosc¢ odnalezienia sie w nowej rzeczywistosci.

Produkty wypracowane w ramach projektu bedg upowszechniane
wsrad instytucji (np. osSrodki pomocy spotecznej, powiatowe centra
pomocy rodzinie, instytucje rynku pracy, NGO), ktére w ramach
swojej dziatalnosci wspierajg pozostajgce poza rynkiem pracy matKki
samotnie wychowujgce dzieci

Cztowiek — najlepsza inwestycja

KAPITAt LUDZKI ECORYS A unA EuROPESIA
NARODOWA STRATEGIA SPOINCSCI RIS R ;(;:,«

Projekt PWP ,Wazne sprawy mamy” jest wspétfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



Projekt PWP
,Wazne sprawy mamy”

Formy wsparcia w projekcie

STREFA SILNE) MAMY. "o

EFA MAMY | DZIECKA

|a’ran|a wspierajgce

omadmarodowa
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STREFA SILNEJ MAMY

Ow osobowaosci
tu

1 &
v' GrupoWe_ilind In §potj§§miaz
psychologiem

T

v Warsztaty samorealizacji
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dotyczace wykorzystywania zabawy do @e
edukacyjnych '

¥ Nauka czytania bajek, zajecia ,Jak zrobi¢ cos 28

v" Nauka umiejetnosci pogtebiania relacji rodz

v Trening kompetencji wychowawczych
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STREFA ZARADNEJ MAMY

v Indywidual

v' Warsztat§
budowanie reg . ”“‘\w\iekszania o \w

swojej wartg 4| pracy 11},“2
v" Spotkania Mistg ds. HR .0

v' Kursy i staze*#@Wodowe
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DZIAtANIA WSPIERAJACE

v Stworzenie Klubu Samodzielnych Mam, ktéry bedzie
miejscem stworzonym dla matek, gdzie bedg mogty
odbudowac swoje relacje spoteczne i zawodowe
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DZIALtANIA WSPIERAJACE

v Utworzenie Samopomocowych Grup Wsparcia,
zrzeszajacych kobiety o podobnych doswiadczeniach, dzieki
czemu matki beda mogty wzajemnie, z pomocg animatora i
przy wsparciu Stowarzyszenia wymieniac sie

V4 [ [ .
doswiadczeniami
SO ‘{ “'ff'
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DZIAtANIA WSPIERAJACE

v’ Dzieki patronatowi i wsparciu Stowarzyszenia dla kobiet w
samodzielnym prowadzeniu Klubu, po raz pierwszy, na
Podkarpaciu powstanie miejsce dedykowane samotnym
matkom

SL Iy 2=
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WSPOLPRACA PONADNARODOWA

cooperatva sociale - . .
s.saturnuno( '«. ».Sronlus Cooperativa sociale San Saturnino onlus

e Partner zagraniczny jest spoétdzielnia socjalng z 30-letnim
doswiadczeniem w pomocy osobom zagrozonym wykluczeniem
spotecznym.

* Partner swoje wsparcie kieruje gtdownie do dzieci, samotnych
matek i 0sob starszych

* Doswiadczenie Partnera zagranicznego pozwoli na zaadaptowanie na
Podkarpaciu modelu wsparcia samotnych matek
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WSPOLPRACA PONADNARODOWA
)

- ,/\/ y '/—-4.‘

¥ Poznane przez ekspertéw metody i narzedzia
‘ osowane przez Partnera zagranicznego zostang
zaadaptowane

v" Podczas tworzenia i wdrazania modelu wsparcia dla
samotnych matek bedziemy korzystac ze wsparcia
Partnera zagranicznego

v' Stworzenie publikacji oraz organizacja seminariéw
pozwoli na upowszechnienie produktow wspotpracy
ponadnarodowej
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KORZYSCI Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

v' Udziat w projekcie pozwoli ywizacje samotnych matek na

Podkarpaciu, ktor /,u;;cia jest szczegolna,
v

-

zajeciach grupowych i
nm-édca zawodowym, pod okiem
Lwychowawcze, coachowie
ych, zas wszyscy specjalisci
wiasne mozliwosci,

dz powrot na rynek pracy,

v"  Uczestniczki projektu wezm
indywidualnych min. z psychol
treneréw rozwing swoje u
zadbajg o rozwoj kompeten
pomoga odzyskac \i
v Aby utatwi¢é mamom we)
zorganizujemy szkolenia i pt ze zawodowe, ktore otworza
przed mamami nowe i, zZas my — realizatorzy —

pomozemy mamom zrealizowa¢ marzenia zawodowe
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Realizacja projektu moze wptynaé na
Zmiane postrzegania samotnych matek
wsrod lokalnego spoteczenstwa

Projekt pomoze poprawic sytuacje samotnych
mam w regionie, a w przysztosci pomyst moze
zostac zaszczepiony w innych wojewadztwach
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Dziekujemy za uwage
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